
Trainingsseminare in 2010 
 
Interkulturelle Öffnung - "Älter werden in Deutschland" -  
Trainingsseminar für Multiplikator/-innen zur Durchführung der Informationsreihe für 
ältere Einwanderer/innen  
 

1. Termin: 
07.-09. April 2010 in Haus Humboldtstein, Remagen - Rolandseck 
Beginn am 7.4. um 12.30 Uhr mit Mittagessen, Beginn des Seminars um 13.00 Uhr. 
Ende am 9.4. um 13.00 Uhr mit Mittagessen. 
 
 
2. Termin:  
 
12.-14. Oktober 2010, Hotel des IB am Schlachtensee bei Berlin 
Beginn am 12.10. um ca.  12.30 Uhr Ankommen der TN  (ohne Mittagessen)  ,  
ab 13.00 Uhr Beginn des Seminars, Ende am 14.10. um ca. 13.00 Uhr mit Mittagessen.  
 

In diesem Trainingsseminar wird die Anwendung der vielfältigen russisch- bzw. türkisch-
deutschsprachigen Medien und Materialien des Materialienkoffers der Informationsreihe 
"Älter werden in Deutschland" eingeübt sowie Möglichkeiten der Umsetzung der 
Informationsreihe in Eigenregie vor Ort thematisiert. Zudem werden Informationen zur 
Lebenssituation älterer Einwanderer/innen (türkischer Herkunft und Spätaussiedler/-innen) 
gegeben. Die Informationsreihe kann ein Schritt in die Richtung sein, die eigene Einrichtung 
interkulturell zu öffnen.  
 
Die Informationsreihe „Älter werden in Deutschland“ wirkt in zwei Richtungen: 
1. Bei älteren Einwanderer/innen wird ein Prozess angestoßen, sich mit der eigenen 
Situation des Älterwerdens in Deutschland auseinanderzusetzen. Dadurch entsteht die 
Bereitschaft, Informationen aufzunehmen, Dienste und Einrichtungen der Altenhilfe kennen 
zu lernen und sie auf die eigenen Bedürfnisse zu beziehen. Durch das Kennenlernen der 
Angebote der Altenhilfe am Wohnort kann die Bereitschaft geweckt werden, bei Bedarf auch 
professionelle Hilfe anzunehmen.  
2. Da die Durchführung der Informationsreihe auch die Mitarbeiter/-innen von Einrichtungen 
der Altenhilfe einbezieht, erhalten diese vielfältige Informationen über die Situation sowie die 
Bedürfnisse und Interessen von älteren Einwanderer/innen und erfahren, wie sie Zugang zu 
älteren Einwanderer/innen finden können. Durch die Umsetzung der Informationsreihe kann 
eine Vernetzung der Arbeitsfelder Aussiedlerarbeit, Migrationssozialarbeit und Altenhilfe 
angestoßen werden.  
 
Zielgruppe: 
Mitarbeiter/-innen aus den Migrationssozialdiensten sowie aus den Arbeitsfeldern der 
Altenhilfe, Multiplikatoren/-innen und in diesen Arbeitsfeldern ehrenamtlich Engagierte, die 
beabsichtigen, die Informationsreihe für Türkisch oder Russisch sprechende Senioren/-innen 
durchzuführen. 
 
Leitung: 
Dragica Baric-Büdel, Dipl. Päd., Dipl.-Sozialgerontologin, Referentin für Interkulturelle 
Altenhilfe im AWO Bundesverband e.V. 
Anna L. Vey, Psychologin, Referentin für Querschnittsaufgaben der Migrationsarbeit im 
DRK-Generalsekretariat, Berlin 
 
Referentinnen:  
Rita Berief, Dipl.-Sozialpädagogin, Referentin im AWO Kreisverband Paderborn e.V. 



Lidia Pfeifer, Referentin im AWO Landesverband Schleswig-Holstein 

 

Anmeldungen: AWO Akademie, AWO Bundesverband: akademie@awo.org 


